
приказом директора МБОУ «СОШ №3»
Корниловой Е.М. 

от 02 сентября 2024г. № 140-о

УЧЕБНЫЙ п л а н
на 2024/2025 учебный год 
уровня начального общего 

образования
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Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 60 60

Литературное чтение 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 3 3 3 9 9 45 45 :

Родной язык и литерное 
чтение на родном языке

Родной язык и ( или) 
государственный язык 
республики РФ

1 1 1 3 3 3 3

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 18 36

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 48 48

Обществознание и 
естествознание ( 
окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 24 24

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1 1 3 5 3 5

Искусство
Изобразительное
искусство 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 12 12

Музыка 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 12 12

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 12 12

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 24 24

Итого 20 20 20 60 60 22 22 22 66 72 22 22 22 66 72 23 23 23 69 77 261 281
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Математика и 
информатика

Математика и 
конструирование

1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 63 23 23 23 69 23 23 23 69 23 23 23 69 270

Итого суммарное количество часов 21 21 21 63 25 25 25 75 25 25 25 75 25 26 26 77 290



План внеурочной деятельности НОО на 2024-2025 учебный год

Направления
внеурочной
деятельности

Название занятия Формы организации 1а 16 1в 2а 26 2в За 36 Зв 4а 46 4в Итого

Спортивно-
оздоровительная
деятельность

Дни здоровья, подвижные игры 
на воздухе, соревнования

Оздоровительная акция 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Азбука здоровья Кружок 1 1 1 1 1 5
Проектно­
исследовательская
деятельность

«Достопримечательности 
родного города», « Двор, в 
котором я живу», « Моя 
любимая школа»

Творческие проекты, 
экскурсии

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Коммуникативная
деятельность

«Основы функциональной 
грамотности»

Метопредметный кружок 1 1 1 1 1 I 1 1 1 9

« В мире книг» Факультатив 1 1 1 1 1 5
« Разговоры о важном» Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
« Школа развития речи» Факультатив 1 1 1 1 1 5
Орлята России Детское движение 1 1
Доброе дело Акция 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Художественно­
эстетическая
творческая
деятельность

«Волшебный карандаш» Художественная студия 1 1 1 1 1 5
Хор « Гусельки» Кружок 1 1 1 1 1 1 6
Театр Кружок 1
Хореография Кружок 1 1 1 1 1 1 6

Информационная
культура

Юным умникам и умницам Факультатив 1 1 1 3

Интеллектуальные
марафоны

Предметные декады, конкурсы, 
олимпиады

Игры- путешествия,
мероприятия-
соревнования

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

«Учение с 
увлечением!»

Занимательный русский язык Кружок 1 1 1 3
Занимательная математика Факультатив 1 1

Коррекционно­
развивающее

Логопедия Групповые занятия 1 1 1 1 4
Психомоторика Групповые занятия 1 1 1 1 4
Ритмика Индивидуальные занятия 1 1 1 3
Коррекционный курс Индивидуальные занятия 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Всего к финансированию 6 6 6 6 6 6 6 6 7 6 6 6 73
Итого часов 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 120
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УТВЕРЖДЕН 
решение педагогического совета 

от, 30 августа 2024г. 
приказом директора МБОУ «СОШ №3»

Корниловой Е.М. 
от 02 сентября 2024г. № 140-о

УЧЕБНЫЙ п л а н
на 2024/2025 учебный год 
уровня основного общего 

образования



Предметные области Учебные предметы

Количество часов в неделю

Всего
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Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 5 5 5 15 15 6 6 6 18 18 4 4 4 12 12 45 ; 45
Литература 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 2 2 2 6 6 24 "24- , /'

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 18 3 3 3 9 18 3 3 3 9 15 27 ; .s i;  '

Математика и информатика

Математика 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 30 30
Алгебра 3 3 3 9 9 9 " 9
Геометрия 2 2 2 6 6 6 б
Вероятность и статистика 1 1 1 3 3 3 - 3
Информатика 1 1 1 3 5 - з; ‘ 5 : ч

Общественно-научные предметы
История 2 2 2 б 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 18 18
Обществознание 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 6 'Л 6
География 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 2 2 2 б 6 ' ' 12 ' 12 /' "

Основы духовно - нравчтвенной культуры 
России

Основы духовно - нравственной культуры 
России

1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 6 *  ̂ '

Естественно-научные предметы
Физика 2 2 2 6 6 6 -
Химия
Биология 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 '"v'9

Искусство
Музыка 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 ' 3  ' 9 ' * 9 ’’ '

Изобразительное искусство 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9';/ "' ; ;9

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 2 2 2 6 10 *18

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины r v  - ' '

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 18 i i r ' '

Итого 27 27 27 81 96 29 29 29 87 102 30 30 30 90 102 \ 258 /  '
Часть, формируемая участниками образовательных отношений |||!|!||ЩЙ1! ''-s'

Байкаловедение 1 1 1 3 3 1 1 1 3 - 3 , ' ' '/'б/,'/ ", .

Смысловое чтение 1 1 1 3 3 " Ъ'" 3

Углублённый курс по биологии 1 1 1 3 3 3 3
Естественно-научная грамотность 1 1 1 3 3 3 3

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 87 30 30 30 90 32 32 32 96 273

С учетом деления на группы 34 34 34 102 35 35 35 105 38 32 38 108 315
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Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 18 18 *
Литература 2 2 2 6 6 3 3 3 9 9 -15 ; с  ; i s

Родной язык и родная литература Родной язык 1 1 1 3 3 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 4,5 . \  ' '4,5
Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 18 3 3 3 9 15 '' ' 18 Я . ’, 33 •

Математика и информатика

Математика '
Алгебра 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 18 18 :
Г еометрия 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 ''",12 \ \ 12
Вероятность и статистика 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 • 6 w  / 6 , :: .•
Информатика 1 1 1 3 б 1 1 1 3 5 v  6 ; --- 11

Общественно-научные предметы

История 2 2 2 б б 2 2 2 6 6 Я'. и  •: 'Я 12
Введение в новейшую историю России 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 ' ■ 1,5 ‘ • ' ' / ,1,5 • ■ •—
Обществознание X 1 1 3 3 1 1 1 3 3 'vxtf- . ’" / • ‘:б-
География 2 2 2 б б 2 2 2 6 б 12 12

Естественно-научные предметы
Физика 2 2 2 б 6 3 3 3 9 9 15
Химия 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 '->/ 12 ;
Биология 2 2 2 б б 2 2 2 6 б 12 ... 12 '

Искусство
Музыка 1 1 1 3 3 ■ -з
Изобразительное искусство Illllgjglll 11Ш|||1ЙШ11ШЮ1

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 б 1 1 1 3 s ;

Основы безопасности и защиты 
Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 б б

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 б б 2 2 2 6 б 12 12

Итого 32 32 32 96 111 33 33 33 99 109 ; 195
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Естественно-научная грамотность 1 1 1 3 3 " 3 " '

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 99 33 33 33 99 198 ЯИ11НИВ1ЯШ

С учетом деления на группы 38 38 38 114 33 38 38 109 111И111И 223



План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2024-2025 учебный год

Направление внеурочной 
деятельности Программа

Форма организации 
внеурочной деятельности

Классы /  часы
5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы

Байкаловедение Курс 1 1 1
Основы
журналистики Курс 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
формированию 
функциональной грамотности 
(читательской,
математической, естественно­
научной, финансовой)

Основы финансовой 
грамотности Метапредметный кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Основы
программирования Курс 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
развитию личности, ее 
способностей, удовлетворению 
образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся, 
в том числе одаренных

Россия -  мои 
горизонты Час общения 1 1 1 1 1 1

Семьеведение Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Шахматы Кружок 1
Робототехника Кружок 1

Задорные ложкари Кружок 1
Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне 
образовательной организации, 
класса, занятия

Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Час права Час общения 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1

Киноуроки в школах 
России

просмотр фильмов с 
обсуждением 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
организации деятельности 
ученических сообществ 
(подростковых коллективов)

Дружина Юных 
Пожарных Кружок 1 1

Юные инспектора 
дорожного движения Кружок 1

Внеурочная деятельность, 
направленная на 
организационное обеспечение 
учебной деятельности

Самоуправление

Совет старост 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Внеурочная
деятельность, направленная 
на организацию 
педагогической поддержки 
обучающихся

Умей вести за собой

Кружок 1 1 1 1 1 1
Внеурочная
деятельность, направленная н 
а обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве 
общеобразовательной школы

Общая физическая 
подготовка и 
спортивные игры Спортивный клуб 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Все цвета, кроме 
черного Классные часы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Максимально допустимая 
нагрузка на 1 обучающегося 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Всего к финансированию 7 7 7 7 7 7 7 7 7



План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2024-2025 учебный год
Направление
внеурочной

деятельности
Программа

Форма организации 
внеурочной 

деятельности

Классы/часы

8А 8Б 8В 9А 9Б 9В
Внеурочная деятельность 
по учебным предметам 
образовательной 
программы

Журналистика для 
начинающих Курс 1 1 1

Решение задач по 
геометрии Курс 1 1 1

Сложные вопросы 
обществознания Курс 1

Биология. Живой организм Курс 1 1

Информационная
безопасность Курс 1

Решение задач по физике Курс 1
Личная экономика Курс 1 1

Внеурочная деятельность
по формированию
функциональной
грамотности
(читательской,
математической,
естественно-научной,
финансовой)

Основы финансовой 
грамотности Метапредметный кружок 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность 
по развитию личности, ее 
способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных

Россия -  мои горизонты Час общения 1 1 1 1 1 1

Памятные места моего края Курс 1 1 1

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию комплекса 
воспитательных 
мероприятий на уровне 
образовательной 
организации, класса, 
занятия

Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 1 1

Семьеведение Час общения 1 1 1 1 1 1
Час права Час общения 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Киноуроки в школах 
России

просмотр фильмов с 
обсуждением 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Внеурочная деятельность 
по организации 
деятельности 
ученических сообществ 
(подростковых 
коллективов)

Школа волонтеров Кружок 1 1 1

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности

Самоуправление Совет старост 1 1 1 1 1 1

Внеурочная
деятельность, направленн 
ая на организацию 
педагогической 
поддержки обучающихся

Моя будущая профессия
Профориентационная
работа 1 1 1

Готов ли я к экзаменам? 0,5 0,5 0,5

Внеурочная
деятельность, направленн
ая на обеспечение
благополучия
обучающихся в
пространстве
общеобразовательной
школы

Общая физическая 
подготовка и спортивные 
игры

Спортивный клуб 1 1 1

Все цвета, кроме черного Классные часы 0,5 0,5 0,5 .

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10

Максимально допустимая нагрузка на 1 обучающегося 10 10 10 10 10 10

Всего к финансированию 7 7 7 7 7 7



УТВЕРЖДЕН 
решение педагогического совета 

от 30 августа 2024г. 
приказом директора МБОУ «СОШ №3»

Корниловой Е.М. 
от 02 сентября 2024г. № 140-о

УЧЕБНЫЙ п л а н
на 2024/2025 учебный год 
уровня среднего общего 

образования



Учебный план на основе ФОП среднего общего образования на 2024-2025 учебный год МБОУ "СОIII № 3й

Предметная область Учебный предмет Уровень У/Б

Количество часов в неделю

Всего
С учетом 

деления на 
группы

10 класс 11 класс
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Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 2 2 2 2 4 4
Литература Б 3 3 3 3 3 3 6 6

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 3 3 3 6 9

Математика и информатика

Алгебра У 4 4 4 4 4 4 8 8
Геометрия У 3 3 3 3 3 3 6 6
Вероятность и статистика Б 1 1 1 1 1 1 2 2
Информатика Б 1 1 2 1 1 1 2 3

Обшественно - научные предметы
История У 2 2 2 2 2 4 4
Обществознание У 4 4 4 4 4 4 8 8
География Б 1 1 1 1 1 1 2 2

Естественно - научные предметы
Физика Б 2 2 2 2 2 4 4
Химия Б 1 1 1 1 1 1 2 2
Биология Б 1 1 1 1 1 1 2 2

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины

Б
1 1 1 1 1 1 2 2

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2 2 2 4 4

Индивидуальный проект 1 1 1 1 1
Итого 32 32 36 32 31 31 63 67

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Дополнительные предметы и курсы по 
выбору

Русское правописание: орфография и 
пунктуация ЭК 1 1 1 2 2

Этика и психология семейной жизни ЭК 1 1 1 1

Основы правовой культуры ЭК 1 11111Н11Ш 1 1 2 2

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 38 34 34 68 72



План внеурочной деятельности СОО по ФОП на 2024-2025 учебный год

Направление внеурочной 
деятельности Программа

Форма
организации
внеурочной

деятельности

10 класс / часы 11 класс / часы

Внеурочная деятельность по учебным 
предметам образовательной программы Азы программирования Элективный курс 1 1

Методы решения физических 
задач Элективный курс 1 1

Подготовка к ЕГЭ. Русский 
язык. Элективный курс 1

Решение биологических 
задач Элективный курс 1

Первая помощь, основы 
преподавания первой 
помощи, основы ухода за 
больным

Элективный курс 1

Внеурочная деятельность по 
формированию функциональной 
грамотности (читательской, 
математической, естественно-научной, 
финансовой)

Основы финансовой 
грамотности

Метапредметный
кружок 1 1

Внеурочная деятельность по развитию 
личности, ее способностей, 
удовлетворению образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся, в том 
числе одаренных

Россия -  мои горизонты Профориентационна 
я работа 1 1

Внеурочная деятельность, направленная 
на реализацию комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне образовательной 
организации, класса, занятия

Разговоры о важном Час общения 1 1

Час права Час общения 1 0,5

Киноуроки в школах России просмотр фильмов с 
обсуждением 0,5 0,5

Внеурочная деятельность по организации 
деятельности ученических сообществ 
(подростковых коллективов)

Школа волонтеров Кружок 0,5 0,5

Внеурочная деятельность, 
направленная на организационное 
обеспечение учебной деятельности

Самоуправление Совет старост 1 0,5

Внеурочная деятельность, направленная 
на организацию педагогической 
поддержки обучающихся

Готов ли к экзаменам? 1

Внеурочная
деятельность, направленная на 
обеспечение благополучия обучающихся в 
пространстве общеобразовательной 
школы

Общая физическая 
подготовка и спортивные 
игры

Спортивный клуб 1

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10

Максимально допустимая нагрузка на 1 обучающегося 10 10

Всего к финансированию 7 7


